
サブメニュー価格

・豚カツ弁当 680円（内税50円）  
・焼き鮭弁当 585円（内税43円）  

・ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ弁当 570円（内税42円）    
・唐揚げ弁当　  570円（内税42円）  
・ﾒﾝﾁｶﾂ弁当  570円（内税42円）  �

・鯖竜田弁当　 570円（内税42円）  

・さ　ば弁当　570円（内税42円）  

(日替わり以外にご用意しております)

(すべてセミレギュラー弁当での価格です)

月9

9月2日 9月3日 9月4日9月1日 9月5日

9月8日 9月9日 9月10日 9月11日 9月12日

9月15日 9月16日 9月17日 9月18日 9月19日

9月26日9月22日

9月29日

9月23日 9月24日 9月25日

9月30日 10月1日 10月2日 10月3日

A.青椒豚肉絲(ﾁﾝｼﾞｬｵﾄﾝﾛｰｽｰ)

B.洋風肉じゃが

C.胡瓜の酢の物

A.豚肉とじゃが芋の炒め物

B.含め煮

C.なすとささみの梅肉和え

A.サイコロビーフカツ

B.昆布と豚肉の炒め物

C.さっぱりポテトサラダ

A.豚肉のバーベキューソース

B.なすと南瓜の揚げ浸し

C.きのこと青菜の胡麻和え

A.和風ミートローフ

B.ほうれん草と挽肉の卵炒め

C.里芋の白和え

A.鶏肉と秋野菜の揚げびたし

B.豆腐の卵とじ

C.チンゲン菜の煮浸し

A.白身魚のトマトソース

B.じゃが芋ときのこのグラタン

C.海藻サラダ

A.豚肉のマスタード焼き

B.おでん

C.キャベツとピーナッツの炒め物

A.あじフライ

B.鶏肉と大根の治部煮

C.ポークビーンズ

A.チキンのガーリック風味

B.八宝菜

C.スパサラダ

A.鯖のごま風味焼き

B.なすとペンネのトマトソース

C.オクラのおかか和え

A.鶏肉のゆず風味おろし煮

B.マカロニグラタン

C.南瓜サラダ

お休み
（秋分の日）

“たたら”のブログとフェイスブックもどうぞ!!

たたら弁当(日替り)メニュー
FB → http://www.facebook.com/#!/YasiGongFongtatara
Blog → http://plaza.rakuten.co.jp/tomatoko

A.白身魚のきのこマヨ焼き

B.うどんすき

C.胡瓜ときくらげのごま和え

530円（内税39円）

570円（内税42円）

585円（内税43円）

600円（内税44円）

たたら弁当(日替わり)
（ヘルシー）

（セミレギュラー）

（レギュラー）

（大盛り）

おかずとごはんの量がやや少なくなります。

おかずはやや多め、ご飯の量は普通です。

570円弁当よりご飯が大盛です。

570円弁当よりご飯がやや多めです。

A.白身フライのタルタルソース

B.小松菜とがんもの炒め煮

C.レタスとひじきのサラダ

A.豚しゃぶしゃぶ野菜添え

B.麻婆じゃが芋

C.大豆の中華風サラダ

A.酢豚

B.エビと小松菜の炒め物

C.チャイニーズサラダ

A.白身魚の磯辺揚げ

B.野菜と豚肉の豆板醤炒め

C.ミートパスタ

A.鶏ソテーのトマトソース

B.れんこん入りビーフン

C.海藻サラダ

お休み
（敬老の日）

A.豚肉の中華風竜田揚げ

B.鶏団子と大根の煮物

C.じゃが芋のベーコンソテー

PASSO OTAKARAで弁当販売中(日曜休み)
佐賀市大財3-2-15 (トヨタ販売店向い側) 

A.鯖の味噌焼き

B.炊き合わせ

C.ベーコンサラダ

A.鶏肉の揚げ煮

B.手作りさつま揚げ

C.千切ポテトの明太サラダ

A.鯖の竜田揚げ

B.れんこんと挽肉の蒸し物

C.野菜のピーナッツ和え

A.和風手作りハンバーグ

B.チンゲン菜とあさりのオイスター炒め

C.おからサラダ


